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Einmal mehr ein erfolgreiches
Jahr fiur Hannover 96

»,Kinder- und Jugendarbeit bildet Schwerpunkt*

Liebe 96er,

in den letzten Tagen ei-
nes ereignisreichen Jahres
blickt man gerne auf das
nun fast abgelaufene Jahr
zurtick. Viele Erfolge und
Ereignisse haben unseren
Verein Hannover 96 im
Jahr 2012 nachhaltig ge-

pragt.

Allem voran macht uns
unsere Mitgliederentwick-
lung groBe Freude. Einmal
mehr konnten wir unsere
,Pole Position” in Stadt
und Land entscheidend
ausbauen und sind damit
— wie kaum ein anderer
Verein — richtig aufgestellt
und umfassend hand-
lungsfahig far weiteres
Wachstum und sinnvolle
Entwicklungsschritte.

Uber 4.500 Mitglieder
haben sich im abgelaufe-
nen Jahr unserem Traditi-
onsverein angeschlossen.
Besonders hervorzuheben
ist, dass wir mit nunmehr
Uber 3.000 aktiven (!)
Mitgliedern auch in der
Sportstadt Hannover im
Feld der Topvereine ange-
kommen sind und unserer

sozialen und gesellschaft-
lichen Verantwortung ge-
recht werden.

Im vergangenen Quartal
sind wieder herausra-
gende sportliche Erfolge
hinzu gekommen. Unser
Top-Triathlet Jan Raphael
lief nach seinem Ironman-
Triumph in  Schweden,
nun auch beim Ironman in
Florida als Zweiter Uber die
Ziellinie. Aus unserer neu-
en Schachabteilung wur-
de Tamar Khmiadashvili
bei der Senioren-WM
ebenfalls Zweite und ist
damit die erfolgreichste
Teilnehmerin aller bishe-
rigen Senioren-Weltmeis-
terschaften.

Unser besonderes Au-
genmerk gilt jedoch der
Jugend: Insbesondere im
Kinder und Jugendbereich
fokussierten unsere Ab-
teilungen ihre Aktivitaten
und bauten das Sportan-
gebot weiter aus. Auch
in diesem Magazin finden
Sie fUr Ihre Kinder, Familie
und Freunde wieder viele
Angebote und Anregun-
gen, die kalte Jahreszeit
aktiv zu verbringen.

Ich bedanke mich bei Ih-
nen fur lhre Treue zu unse-
rem Verein und winsche
lhnen im Namen vom Vor-
stand, Aufsichtsrat und
Ehrenrat, sowie unseren

engagierten hauptamtli-
chen und ehrenamtlichen
Mitarbeitern, ein ent-
spanntes Weihnachtsfest
und ein gesundes und er-
fulltes Jahr 2013.

Herzliche GriiBe
Ihr

/%

J6rg Voltmer vk
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viel Platz brauc en.

Der Caddy Edition 30! — variabel, komfortabel und sicher.

Mit dem Caddy®Edition 30 sind Sie fiir jeden Spontaneinsatz gertistet.
Sitzplatze fiir bis zu sieben Personen, die umklapp- und herausnehm-
bare zweite und dritte Sitzreihe und viele weitere Ausstattungspakete
sorgen fiir maximale Flexibilitdt. Und das bei einem Laderaumvolumen
von bis zu 3,03 m®. Das serienméRige Elektronische Stabilisierungspro-
gramm und ABS sowie der optionale Berganfahr- und der Parklenkassis-
tent ,Park Assist“ sorgen auf jeder Fahrt fiir ein hohes Ma@ an Sicherheit
und Komfort. All das und unsere Erfahrung aus 30 Jahren machen den
Caddy zum erfolgreichsten Fahrzeug seiner Klasse.

Der Caddy. Erster seiner Klasse.

www.vc')lkswagen'utzfahrzeuge.de -

Das Auto.

!Caddy Edition 30, Kraftstoffverbrauch in 1/100 km fiir Benzin und Diesel: kombiniert von 6,8 bis 5,6.
CO,-Emissionen in g/km fiir Benzin und Diesel: kombiniert von 158 bis 147. Der Produktname

Caddy® ist eine eingetragene Marke von Caddie S.A. und wird von Volkswagen Nutzfahrzeuge mit

freundlicher Genehmigung von Caddie S.A. benutzt.
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Gemeinsam flar Deutschland. Soldat/-in bei der Bundeswehr.

Die Bundeswehr ist einer der modernsten und attraktivsten Arbeitgeber Deutschlands.
Die Streitkrafte bieten zahlreiche interessante Karrierechancen in einer Vielzahl
abwechslungsreicher Berufe. Wer Teamfahigkeit, Leistungsbereitschaft und
Engagement sein Eigen nennt, ist hier genau richtig.

Neben einer umfassenden militarischen Ausbildung bietet die Bundeswehr auch die

Moglichkeit auf eine zivile Qualifikation wie beispielsweise ein Studium, eine
Meisterausbildung oder eine Berufsausbildung.

i, Uber 20 Studiengéinge in der
w/ Laufbahn der Offiziere

:} jetet new: Psychologiestudium

ary Uber 50 Berufsausbildungen in
' dor Laufbahn der Unteroffiziere

ﬁ zivile Laufbahnmoglichkeiten

Weitere Informationen unter:
Karriereberatung Hannover

Tel.: (0511) 6 79 83 37

Mail: wdbera.h@bundeswehr.org

Bewerbungen von Frauen sind erwlnscht.
Sie werden bei gleicher Qualifikation bevorzugt eingestellt.




Gedenken am Volkstrauertag

Drei Dutzend Mitglieder gedenken der Gefallenen

Zur traditionellen Gedenkstunde am Eh-
renmal im Innenhof des Clubhauses hielt
der Aufsichtsratsvorsitzende des Vereins,
Valentin Schmidt, eine einfuhlsame Ge-
denkrede und erinnerte an die Toten
der beiden Weltkriege, an die Opfer der
nationalsozialistischen Gewaltherrschaft
und an die Gefallenen in Afghanistan.
Untermalt wurde die Gedenkstunde
wieder durch Gesangsdarbietungen des

Silcherbundes. Im Anschluss wurde im
Clubheim wieder ein kleiner Imbiss ge-
reicht.

Néachster Altherrenstammtisch: Diens-
tag, 12. Februar 2013. Die Mitglieder-
versammlung findet am Dienstag, 9.
April, satt. Beginn jeweils 19.00 Uhr im
Clubheim ClausewitzstraBe 2. ¥k
Rudi Matthias
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MAURER CAR SERVICE
BOSCH GmbH & Co. KG

SEL‘JI'CE Dienstleistung nach MaR

=196%

Rabatt™ fiir alle Mitglieder
von Hannover 96.

- Bremsenservice
- Inspektions-Service
- Reparatur-Service

- Kfz-Elektronik *auf alle Bosch und Webasto Teile, gegen Vorlage von Mitglieds-

OI s - ausweis. Aktionspreise sind ausgenommen.
- Ul-oervice Gilt bis zum 31.12.2013.

- Reifen-Service
- KS-Autoglas
- und mehr...

\ Vahrenwalder Str. 253
30179 Hannover

ogeng JepEMuRIeA

Kundendienst ~ Tel. (05 11) 590 900 310
Verkauf Tel. (05 11) 590 900 320
Fax (05 11) 590 900 350

Internet www.maurer-carservice.de
 re _|I'“ E-Mail info@maurer-carservice.de

.........

Offnungszeiten:

~| Mo-Do: 7:30-17:30Uhr  {~}ebasto

\ i )/ Fr: 7:30 - 16:30 Uhr [ SeruiceConior |
Sa: 9:00 - 13:00 Uhr




Badminton

Neubeginn mit Zuversicht

Die neu formierte erste Badminton-
Mannschaft von Hannover 96 wagt einen
Neubeginn in der Niedersachsen-Liga.
Nach dem Ruckzug aus der Regionalli-
ga aufgrund personeller Abgange soll
Mannschaftsfihrer Thomas Hirte mit dem
Team langfristig Erfolg haben.

Mit einem Uberzeugenden Doppelerfolg
vor heimischem Publikum gelang zum Sai-
sonbeginn ein Auftakt nach MafB3. Am ers-

ten Spieltag prasentierte sich die Mann-
schaft in guter Frihform. Im Spiel gegen
die SG VfB/SC Peine Uberzeugten bereits
die Eingangsdoppel mit Christian Grof3/
Ronnie Reichstein sowie Matthias Kra-
wietz, der nach einer einjahrigen Verlet-
zungspause gut in die Saison startete,
und seinem Partner Gregor Halbert.

Im Damendoppel ersetzten Lena Bennefeld
und Nina Somberg die Stammspielerinnen
Jennifer Minke und Jessica Pallero-Lucas.
Die Punkte gingen aber leider im Doppel
sowie im Einzel verdient an die Gegnerin-
nen. Jan Hittermann und Lena Bennefeld
konnten anschlieBend ihre Partie im Mixed
in drei Satzen fur sich entscheiden. Gut
lief es auBerdem in den Einzelspielen. Eine
starke Leistung zeigten dabei Reichstein,
GroB3 und Halbert, die mit all ihrer Erfah-
rung und Uberlegtem Spiel jeweils deutlich
ihre Einzel gewannen.

Am letzten Spieltag der Hinrunde kamen
in Bremen zwei weitere Zahler hinzu und
das Team kann mit einem guten 4. Tabel-
lenplatz in die Weihnachtspause gehen.

,FUr einen Liganeuling ist die Zielsetzung
erst einmal, den Klassenerhalt mdéglichst
frihzeitig zu sichern, wobei man auch ge-
gen eine Platzierung in den oberen Regio-
nen der Tabelle sicher nichts einzuwenden
hatte. Gepaart mit einigen jungen Spiele-
rinnen ist dieses Team sehr homogen be-
setzt”, so Spielfiihrer Thomas Hirte. ¥ ¥r%

Andreas Dirksen
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Vitality & Move!

Sportkurs fiir Brustkrebserkrankte

Patientinnen, die an Brustkrebs erkrankt
sind, werden bei uns nach erfolgter Be-
handlung behutsam wieder an sportliche
Aktivitat herangefiihrt. Die Abteilung Fit
& Kids bietet in der Nachsorge nun einen
Sportkurs flr an Brustkrebs erkrankte
Frauen ab 30 Jahren an.

Ziel des Kurses:

= Freude an der Bewegung / Starkung
der allgemeinen Fitness

= Verbesserung von Funktions-
einschrankungen

= FUr Freizeitaktivitaten begeistern /
psychosoziale Unterstitzung

« Korperliche Aktivitat / Mobilitat

Das Bewegungsangebot umfasst:

= Koordinations- und Kérperwahrneh-
mungsibungen

= Ausdauer- und Krafteinheiten

= Entspannungstechniken

Der behandelnde Arzt entscheidet, ob
eine Teilnahme mdglich und sinnvoll ist.
Ausgebildete Fitnesstrainer (Leistungs-,
Reha- bzw. Praventionssport), Physiothe-
rapeuten, Strahlentherapiedrzte bezie-
hungsweise Onkologen leiten den Kurs
an und wirken medizinischen Unsicher-
heiten entgegen.

Die Frage — ,Was mochte ich (heute)
durch korperliche Aktivitat erreichen?”
— steht im Fokus des Angebotes und rich-
tet sich sehr intensiv nach den Winschen
und Bedurfnissen der Teilnehmerinnen.

Ubungen werden zunachst in kleinen
Bewegungsradien angewandt und ver-
groBern sich sanft in kleinen Schritten, es
wird mit niedriger Belastung und geringer
Intensitat gearbeitet. Die Teilnehmerinnen
werden darin bestarkt, in sich hineinzufth-
len und zu spuren, wie der Korper auf die
verschiedenen Bewegung reagiert. Positive
Reaktionen lassen eine stufenweise sanfte
Intensivierung des Trainings zu.

Starttermin: 05. Februar 2013
Dienstag, 19.00 - 20.30 Uhr, Kdmmer Int.
School, Lathusenstr. 11, Kleefeld, 1. OG

Anmeldung zu 3 kostenlosen Probestun-
den und Ruckfragen unter 0151.19560660
oder per Email:
fitundkids@hannover96.de

Infos unter:
www.fitundkids.hannover96.de vk

Birgit Jonak
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Vielfaltiges Sportkursprogramm

Kinder & Erwachsene herzlich willkommen

Seit gut zwei Jahren bietet Hannover 96
erfolgreich Fun-FuBball fr Drei- bis Acht-
jéhrige an! Besondere Merkmale: Kein
Leistungsdruck, keine Trainingstermine,
Wochenendturniere oder Punktspiele.
Dennoch wird den Kindern durch Kon-
ditions- und Techniktraining das FuBball-
spielen in allen Facetten vermittelt. Die
Freude am FuBballspiel steht hier fir Jun-
gen und Mé&dchen einmal in der Woche
im Vordergrund.

Fun-FuBball wird jetzt auch far Kinder
zwischen 9 und 12 Jahren angeboten. In
der Kdmmer Int. School in Kleefeld kén-
nen Kinder mittwochs von 17.45-18.30
Uhr das Runde ins Eckige befordern.

Aqua- und Fitnessangebote fur Erwach-
sene kdnnen in verschiedenen Stadtteilen
angenommen werden: Stdstadt, Kleefeld,
List, Bothfeld und Mittelfeld. Zu finden sind
klassische Ausdauer- und Krafttrainings-
kurse, Step-Aerobic sowie Fatburner. Der
an Zumba orientierte Kurs ,Dance-Mix"
erfreut sich dabei einer gro3en Beliebt-
heit. Zu finden sind aber auch Rucken-in-
Balance-Kurse und die beliebten Body-
Training ,Balance”- und , Moves"”-Kurse.
Denn hier ist es jungen Muttern maglich,
ihre Baby’s und Kleinkinder mitzubringen.

Das Aqua-Fit-Angebot, dienstags von
14.00 bis 14.45 Uhr, wird fortlaufend
angeboten und ist auch als 10er-Kurs-
karte buchbar. Ab 08. Januar 2013
kommt ein weiterer Aqua-Fit-Termin

hinzu: dienstags, 18.00-18.45 Uhr. Wei-
tere Termine sind moglich.

Vorteil dieses Wassergymnastikkurses:
Die BKK Mobil Oil bezuschusst ihren Mit-
gliedern dieses Sportangebot. Bei weite-
ren Krankenkassen besteht ebenfalls die
Madglichkeit einer Bezuschussung. Die
Sportkoordinatorin Birgit Jonak gibt hier-
zu gerne Auskunft.

Bei allen Kursen sind 3 kostenlose Pro-
bestunden maglich. Teilnahme nur mit
vorheriger Anmeldung unter der Num-
mer 0151.19560660 oder per Email an
fitundkids@hannover96.de.

Die gesamte Kursubersicht sowie die
Kursbeschreibungen finden Sie auf der
Website: www.fitundkids.hannover96.de
* Yok

Birgit Jonak
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Motoriksport

Abteilung erweitert ihr Angebot

e

Die Abteilung Fit & Kids hat in Zusammen-
arbeit mit dem Motopéaden Oliver Kastner
das Sportangebot um den Motoriksport
erweitert. Kastner hat in vielen Vereinen
und schulischen Einrichtungen in Hamburg
gearbeitet und in China an der Deutschen
Schule die Implementierung von Motorik-
sportkursen aktiv unterstltzt und beglei-
tet. Der Motoriksport ist eine Abwandlung
der klassischen Motopadie. Zentraler An-
satz hierbei ist die Wechselwirkung zwi-
schen dem Koérper in Bewegung und der
Psyche. In dieser einzigartigen Kursform
wird Bewegung als ein wesentlicher Be-
standteil der Personlichkeitsentwicklung
verstanden. Die Kinder setzen sich mit den
Moglichkeiten ihrer korperlichen Bewe-
gung, den zur Verfigung gestellten Sport-
materialien und ihrem sozialen Umfeld in
intensiver Weise auseinander. Sie werden

dadurch gefordert und gefoérdert und da-
riber hinaus macht es den Kindern stets
groBe Freude.

Termin:

mittwochs, 17.00 und 17.45 Uhr

(auBer wahrend der niedersachsischen
Ferien)

Ort:

FoSch Maximilian-Kolbe-Schule, Nacken-
berger Str. 4, Hannover-Kleefeld

Ein Kurseinstieg ist fur alle Kinder ab 5 Jah-
ren jederzeit moglich. Anmeldung zu drei
kostenlosen und unverbindlichen Probe-
stunden unter der Telefonnummer 0151-
19560660 oder unter 0177-4007488. Alle
weiteren Informationen erhalten Sie auf:
www.fitundkids.hannover96.de %%
Birgit Jonak
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Ubungsleiter gesucht

Unterstiitzung im Kinder- und Fitnesssegment

Wir suchen Euch zur Unterstitzung un-
seres Teams!

Im Kindersegment wuinschen wir uns
Ubungsleiter/innen (ab 18 Jahre), die
Freude an der Arbeit mit Kindern haben
und die Leitung folgender Kurse Uber-
nehmen:

= Eltern-Kind-Turnen (1-3 Jahre und 1-5
Jahre)

= Showdance mit Elementen aus Jazz,
HipHop und Akrobatik (6-15 Jahre)

= InlineSkating-Kurse (5-12 Jahre)

= Baby- und Kinderschwimmen (1-6 Jahre)

Im Fitnesssegment ist es winschenswert,
dass Euch auch Themen wie Werbung
und Kundenbindung bei der Leitung fol-
gender Kurse nicht fremd sind:

= Dance FitMix (Zumba)
= Aqua-Fit

Wenn ihr auf selbstandiger Basis mit Herz
und Engagement bei der Sache seid, freu-
en wir uns auf Eure Kurzbewerbung per
Email an birgit.jonak@hannover96.de.

Gerne erhaltet ihr vorab auch Informatio-
nen unter 0151-19560 660. % ¥k
Birgit Jonak
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Mit bester Kondition viel erreichen:

» Kostenloses Girokonto

« Echt giinstige Baufinanzierung

« Geldanlage nach Finanztest-Tipp
« Vorsorge ohne Schnickschnack

Sparda-Bank Hannover eG
Ernst-August-Platz 8
Hildesheimer Stra3e 84

Lister Meile 89

Langenhagen: Ostpassage 9

Kostenlose Info-Hotline:
0800 3018000

Die WohlfiihIBank!

www.sparda-h.de

Sparda-Bank

/Wd&(/t, &04"}



U11

Das goldene Lernalter

A AN
= Ead

Matthias Willms, der bis zur letzten Sai-
son noch Co-Trainer der A-Junioren war,
ist seit Sommer 2012 fir den 15er-Kader
der U11 verantwortlich. Sein Einfluss und
sein Training sind wichtig, schlieBlich be-
finden sich seine Talente in einer Entwick-
lungsphase, die als ,goldenes Lernalter”
gilt. ,,Die Jungs sind mit 10, 11 Jahren
enorm aufnahme- und begeisterungs-
fahig und kénnen Trainingsinhalte sehr
schnell umsetzen”, erklart Willms.

Der Fokus liegt auf der Schulung von
technischen Fahigkeiten. Willms achtet
zusammen mit seinem Co- und frihe-
ren U13-Trainer Andreas Nodewald be-
sonders darauf, dass die Spieler ,viele
Ballkontakte haben und lernen, sich im
Eins gegen Eins durchzusetzen”. Die U11
spielt in der Kreisklasse und bekommt es

idoh o

in den zehn Saisonpartien oft mit alteren,
korperlich Gberlegenen Gegenspielern zu
tun. ,,Unser Anspruch ist es, dass sie sich
spielerisch und durch Schnelligkeit durch-
setzen und damit das physische Defizit
ausgleichen”, erlautert der Trainer.

Die U11-Junioren spielen in Neuner-Teams
— meist in einer 3-3-2 oder 3-2-3-Forma-
tion — auf einem schmaleren Feld, festge-
legte Positionen gibt es nicht. ,Natlrlich
merkt man in diesem Alter bereits, wo der
Einzelne Starken hat. Dennoch lasse ich
positionsvariabel spielen, auch der Torwart
wird als Feldspieler zum Einsatz kommen.”
Viel kennenlernen und ausprobieren - die
Spieler der U11 sind daftir im besten Alter.
Lernen sollen sie, aber Uber allem steht die
schlichte Freude am FuBballspielen. Y3 %

Mareile Ihde
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Alle Seniorenteams spitze

Drei der vier Teams wurden Herbstmeister

Die U32-Senioren (Bild oben) sind Herbst-
meister! Der Grundstein wurde in den
ersten zehn Saisonspielen gelegt, die das
Team allesamt gewann. Erst danach gab
es gegen den TV Badenstedt und den TSV
Limmer knappe 1:2-Niederlagen. Mit aktu-
ell 36 Punkten und einem Torverhaltnis von
73:18 Toren hat das Team von Coach Jorg
Schleifer mit dem TSV Limmer (34 Punkte)
und den Kickers Vahrenheide (33) starke
Konkurrenz.

Auch die Senioren U40 | sind - wie schon
im Vorjahr - Herbstmeister. Lediglich beim
TSV Limmer verlor die Mannschaft mit 1:2,
mit 30 Punkten und 80:17 Toren stehen die
Manner von Trainer Frank Hartmann ganz
hervorragend da. Knapp dahinter auf Platz
2 folgt Fortuna/SachsenroB3 (27 Punkte).

Als Titelverteidiger tritt das Team am 23.
Februar 2013 bei der 9. Krombacher
U40-Hallen-Niedersachsenmeisterschaft
in Loningen, Lastrup und Lindern (nahe
Cloppenberg) an. In der Vorrunde trifft
die Mannschaft auf FSG Sudkreis (Kreis
Luchow-Dannenberg), TuS Heeslingen (Ro-

tenburg), Piesberger SV (Osnabriick-Stadt)
und SV Kroge-Ehrendorf (Vechta). 35 Verei-
ne kampfen in acht Gruppen um den Titel.

Auch die Senioren U40 Il (1. Kreisklasse)
sind nach Ende der Hinrunde Spitze. Das
Team von Wolfgang Gil holte aus den bis-
herigen 12 Spielen 31 Punkte und erzielte
46:10 Tore. Verfolger Eintracht Hannover
liegt sechs Punkte, Arminia Hannover acht
Punkte zuriick. Die einzige Niederlage gab
es mit 1:2 beim TSV Limmer.

Die U50-Senioren hingegen kdénnen den
Kreismeister-Titel aus eigener Kraft nicht
mehr erreichen. Die Mannschaft von
Spielertrainer Harald Rosenberg liegt mit
22 Punkten und 62:16 Toren sieben Punkte
hinter Spitzenreiter Polizei SV zurlick, der
jedoch schon ein Spiel mehr absolviert hat.

Im Kreispokal haben die U32 sowie die U40
das Viertelfinale und die U50 das Halbfina-
le erreicht. Die Begegnungen finden Ende
Méarz statt, die Auslosung hat noch nicht
stattgefunden. 7%

Rudi Matthias
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Frauen-Teams

Klassenerhalt ist Pflicht

Eine durchwachsene Bilanz zieht die 1.
FrauenfuBballmannschaft von Hannover
96 nach den ersten 14 Begegnungen der
laufenden Saison: vier Siege, drei Unent-
schieden und sieben Niederlagen — das
ergibt 15 Punkte, ein Torverhaltnis von
14:24 Toren und Rang acht in der Landes-
liga. Damit sind die Damen von Trainer
Jérg-Ingo Gruber noch ein gutes Stiick
von den Abstiegsrangen elf und zwolf
entfernt, die schlechter platzierten Mann-
schaften TSV Havelse 1l, SC Diedersen,
Eintracht Hameln und Inter Holzhausen
haben jedoch bis zu drei Begegnungen
weniger absolviert.

.Einige unserer Spielerinnen haben
Schichtdienst, missen teilweise auch am
Wochenende arbeiten. Eine Stammfor-
mation haben wir deswegen nicht”, er-

klart der Coach, der sich aber sicher ist, in
der Mitte Marz 2013 beginnenden Ruck-
runde die nétigen Punkte fur den Klas-
senerhalt zu holen. Im Bezirkspokal wird
die Mannschaft keine Krafte mehr lassen
mussen, weil sie nach einer 1:3-Niederla-
ge beim SC Wedemark in der dritten Run-
de ausschied.

Die 2. Frauenmannschaft von Trainer Uwe
Bartels spielt als 9er-Team auf Kleinfeld. Das
Team belegt derzeit mit 13 Punkten und
26:19 Toren Platz funf der 1. Kreisklasse.
Von den acht Begegnungen konnten die
Damen vier gewinnen, dazu kamen drei
Niederlagen und ein Remis. Im Kreispokal
hat die Mannschaft das Viertelfinale er-
reicht und trifft Ende Februar 2013 zu Hau-
se auf die Damen des SC Volksen. % v %
Rudi Matthias
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Jeder Mensch hat etwas, das ihn antreibt.

Hier ist Ihre Chance.

| m Hannoversche
Die 96-BankCard. == == Volksbank

Eine Leidenschaft, viele Vorteile. CO-SPONSOR
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Traditionsmannschaft

Riickblick & Ausblick

Das Jahr 2012 war fir unsere FuBball-
Traditionsmannschaft wieder sehr er-
folgreich, nicht nur bei den groBBen
Turnieren gegen Ex-Bundesligavereine,
sondern auch bei verschiedenen Bene-
fizspielen, die viele Menschen glucklich
gemacht haben.

Im letzten groBen Hallenturnier des
Jahres in Frankfurt a.M., dem Copa-
Cup ,Tag der Legenden”, wurde un-
ser Team erst im Halbfinale vom 1. FC
KoéIn gestoppt. Die gesamte Vorrun-
de wurde ohne Punktverlust souve-
ran gespielt, unter anderem Schalke
04 mit 2:0 besiegt. Im Viertelfinale gab
es einen grandiosen 7:1-Sieg gegen das
.~Manuel-Neuer-Team”, bei dem Ansger
Brinkmann, Peter Peschel und Andreas
Brehme mitspielten. Nach dem Turnier
waren alle teilnehmen-
den Teams zum Sport-
pressefest in die ,Alte
Oper” eingeladen.

Im neuen Jahr geht es
gleich munter weiter:
am 3. Januar 2013
ist das Traditionsteam
beim Hallenturnier in
Oldenburg vertreten,
das ab 14 Uhr live bei
Sport 1 zu sehen ist.

Zwei Tage spater, am 5.
Januar in der Hildeshei-
mer Sparkassen-Arena,

findet das Engelbert Nelle-Cup-Turnier
statt. Schirmherr ist Vorstandsvorsitzen-
der Martin Kind.

Das Jahr 2012 endet leider aber auch mit
einem tragischen Ereignis. ,Der schwere
Unfall in der Turkei von Hakan Bicici hat
uns alle sehr geschockt. Hakan ist nicht
nur ein FuBballartist, sondern auch un-
sere Stimmungskanone. Wir hoffen alle,
dass er seine Gesundheit, den Frohsinn
und Optimismus wieder erlangt. Es ist
eine Tragddie!”, so Frank Obermeyer,
Teamchef der Traditionsmannschaft.

Das gesamte Traditionsteam bedankt
sich zum Jahresabschluss recht herzlich
bei Martin Kind und Hannover 96 fur
die Unterstltzung. %ok

Rudi Matthias
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Ruckblick

Ein erfolgreiches Jahr

Auch in der vergangenen Saison konnten die
Leichtathleten wieder mit tollen Ergebnissen auf
sich aufmerksam machen. Es ist fast unmaglich,
alle Leistungen, die unsere Sportler in dieser Sai-
son erbracht haben entsprechend zu wurdigen.
Exemplarisch sei aber das Erreichen der Olympia-
norm Einzelner und zahlreiche bemerkenswerte
Triumphe bei anderen internationalen und nati-
onalen Meisterschaften erwahnt. Eine Vielzahl
unserer Leichtathleten haben sich in der vergan-
genen Saison wieder deutlich verbessert. Das
gilt auch fur die Sportler, die sich trotz intensiver
Trainingsbemidhungen selten unter den Erstplat-
zierten einreihen konnten.

Ein Glickwunsch gilt allen, die es 2012 in
die Bestenliste des Deutschen-Leichtathletik-
Verbandes geschafft haben. Bei der enormen
nationalen Konkurrenz ist allein das schon ein
groBer Erfolg. Es folgen die Namen und die
Disziplin unserer Athleten mit ihrer jeweiligen
Bestmarke.

Andreas Dirksen
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Manner

10. Markus Kahimeyer ~ Hammerwurf 69,37 Meter
27. Alexander Teuteberg Speerwurf 70,11 Meter
28. Jan Hentel Hochsprung 2,06 Meter

Frauen

5. Maren Schwerdtner Siebenkampf 6154 Punkte
10. Inga-Maria Miller ~ 400m Hirden 58,98 Sekunden
14. Maren Schwerdtner Weitsprung 6,44 Meter
19. Maren Schwerdtner 100m Hurden 13,62 Sekunden
23. Dr. Ulrike Wendt Marathon 2.54,05 Stunden

30. Katrin Friedrich Marathon 2.56,14 Stunden
Mainner U23

10. Alexander Teuteberg Speerwerfen 70,11 Meter
30. Tobias Ehlers 1000m 2.30,50 Minuten
Frauen U23

6. Inga-Maria Miller ~ 400m Hdrden 58,98 Sekunden

Mainnliche Jugend U20
13. Alexej Mikhailov Hammer (6kg) 58,92 Meter
19. Niklas Ole Fugel Zehnkampf 6572 Punkte

Miénnliche Jugend U18
1. Alexej Mikhailov Hammer (5kg) 68,92 Meter
* Ik
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18.960 Mitglieder

Jubilaumsmitglied Thomas Giinther sagt: , Ich bin 96*

Die groBe 96-Familie wachst kontinu-
ierlich weiter! Mit Thomas Gulnther
konnte beim Heimspiel gegen Borussia
Moénchengladbach das 18.960ste Mit-
glied begrifBt werden und Martin Kind,
Vorstandsvorsitzender von Hannover
96, lieB es sich vor dem Spiel nicht
nehmen, die Ehrung zu Ubernehmen
und ein Trikot mit der Jubildaumszahl zu
Uberreichen.

Der 48-jahrige 96-Fan hat schon viel mit
dem Verein erlebt. Als ehemaliger Dau-
erkarteninhaber war er beim Pokalsieg

1992 live in Berlin dabei und feierte im
Olympiastadion den bisher groBten Ver-
einserfolg von Hannover 96. In den 70er
Jahren war Thomas Mitglied im Fanclub
.Rote Teufel”, zu dessen Mitgliedern er
noch heute regen Kontakt halt.

Nicht nur wegen der Ehrung, sondern
auch wegen des Geburtstages seiner Frau
war dieser Tag fur Thomas etwas ganz
Besonderes. Als erstes Mitglied bekam
er den personalisierten Mitglieder-Schal
Uberreicht, der bis zum 31.12.2012 im
Online-Shop erhaltlich ist. J 7%
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Zeige Deine Verbundenheit

ExKklusiver Mitglieder-Schal

Alle Mitglieder kénnen ihre Verbunden-
heit zu Hannover 96 nun noch deutlicher
dokumentieren. Seit dem 1. November
2012 wird Uber unseren Online-Shop ein
personalisierter Fan-Schal angeboten,
den es exklusiv nur fur Vereinsmitglieder
gibt. Uber 1.000 Mitglieder haben bisher
von dem Angebot Gebrauch gemacht.

Unter der Rubrik ,Schals” findet sich
das gute Stlick, das 18,96 € kostet. Der
Schal ist mit dem Mitglieder-Slogan , Ich
bin 96" versehen, das Eintrittsdatum des
Mitgliedes wird automatisch integriert.
Der Name kann individuell angegeben
werden. Die Aktion lduft noch bis zum
31.12.2012. % ¥k

HANNOVER

————
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"{ 5 Mal 2013

www.marathon-hannover.de

\/ TUI Marathon
Hannover

Startklar fr...

Marathon. Halbmarathon.
Marathon-Staffel. 10 km-Lauf.

Inline-Halbmarathon. Handbike-Halbmarathon.
Walking. Nordic Walking. Fun Run. Kinderlauf.



Hannover Marathon

Mitglieder erhalten Rabatt

Wenn am 5. Mai 2013 direkt am ,, Neuen
Rathaus” der Startschuss fur den TUI Ma-
rathon Hannover fallt, dann geht es fir
viele Aktive auf dem Weg von 42,195
Kilometern nicht nur quer durch unsere
Stadt, sondern auch an der AWD-Arena
vorbei. Alle Vereinsmitglieder kd&nnen
profitieren und zu besonderen Konditio-
nen dabei sein.

Far den TUI Marathon (42,195 km) und
den TUI Halbmarathon (21,1 km) werden
18,96 % Rabatt auf die Organisationsge-
buhr bei Angabe der Mitgliedsnummer
gewahrt.

Starte fur Deinen Verein ,Hannover 96",
zeige Flagge!

Der TUI Marathon bietet Teams ein ganz
besonderes Highlight: melde als Team-Ka-
pitdn Deine ,,Mannschaft” (2 — 6 Teilneh-
mer) und teilt Euch die Strecke in einzelne

Etappen auf. Ab einer Streckenlange von
5,1 Kilometern ist es in Teilstrecken mdg-
lich, auf der Konigsdistanz aktiv dabei zu
sein. An den Wechselzonen warten Helfer
und unterstitzen Euch bei dem gemein-
samen Weg durch Hannover! Auch auf
die Marathon-Staffel wird der Rabatt auf
die Organisationsgeblhr gewahrt.

Die Anmeldung fir die drei Disziplinen er-
folgt Uber www.marathon.hannover.de. Im
Bereich Anmeldung ist die Sammelanmel-
dung zu nutzen. Dort bitte folgende Zu-
gangsdaten eingeben:

Benutzer: Die Roten

Passwort: Hannover 96

Nach dem Logln gelangen alle Interessier-
ten in den gesondert fur Mitglieder auf-
bereiteten Meldebereich.

Auf www.marathon-hannover.de finden
sich alle weiteren Informationen. %%
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RohsiuhdiKanalservice

Rehfilefungssdifiden oder Verstopflungen? Seit iiber 30 Jahren
Ihr kompetenter
Partner fiir:

Wenn es Ihnen so richtig stinkt -

sind Sie bei uns an der richtigen Adresse.
® Rohr- und Kanalreinigung

Mehr Gber den Zustand Ihres Leitungssystems ’ ® TV-Kamerauntersuchung

erfahren Sie durch eine Kamera-Inspektion! . o
® Dichtheitspriifung

® Kanalortung

v’ schnell
® Rohr- und Kanalsanierung
im Kurz- und Inliner-

v/sauber {’
v/ zuverl&ssig \ im Kurz-
—LJL Y &

TAG + NACHT (‘

Zentiale’ Nicdeibesung Braunsdmwelgs DR
Wﬂﬂﬂ Wilhelm-Réntgen-Str. 1 Gotenweg 10 &
DED n@igg 30966 Hemmingen 38106 Braunschweig
Nofzd Fon:0511 /827989 Fon: 0531 /2344684

Fax:0511/821278 Fax: 0531/2349221



Fur die Umwelt und den Sport

Umstellung aufs ebook

pdf) unterstitzen

larodler Bun

P mernder Newmiugang

Sie das Sporttrei-
ben von Kindern,
Familien und Er-
wachsenen. Vor-
nehmlich  sollen
die eingesparten
Kosten fir Kin-
der-Projekte in
den verschiede-
nen Abteilungen
genutzt werden.
Beispielhaft ist
hier das Angebot
96-KICK-Fitness
genannt, bei dem
Kinder und Ju-

Hannover 96 freut sich Uber den regen
Zuspruch der vielen Anhanger und Uber
immer mehr Vereinsmitglieder. Mittler-
weile haben sich mehr als 19.000 Mit-
glieder an den Verein gebunden.

Steigende Mitgliederzahlen fiihren beim
Vereinsmagazin aber automatisch zu
steigenden Druck- und Versandkosten.
Gelder, die besser im aktiven Sport von
Hannover 96 genutzt werden kénnten.
Sie haben beim Vereinsmagazin nun die
Moglichkeit diese Kosten einzusparen
und mussen dennoch nicht aufs Maga-
zin verzichten.

Mit der Umstellung vom Postversand
auf die Zusendung per Mail (Ebook,

gendliche mit For-

derbedarf  (Adi-
positas) unterstltzt werden. DarlUber
hinaus schont der Verzicht auf Druck-
und Versandkosten die Umwelt.

Das Ebook ist eine animierte pdf-Versi-
on. Neben dem Link zum Ebook versen-
den wir auch einen Link zur origindren
pdf-Version. Beide Varianten sind am
PC oder auch Uber Pads und Smartpho-
nes (Flash-Player) nutzbar.

Die Umstellung vom Postversand auf
den Bezug per E-Mail teilen Sie uns bit-
te Uber verein@hannover96.de mit.

Wir freuen uns Uber Ihre Unterstitzung.
* Yok
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LEIDENSCHAFT
/+ UNSERE

8 gute Vorsatze
fur das neue Jahr!
CO@ETO 40

2013

Hol Dir jetzt Deine
Riickrunden-Dauerkarte*

und sichere Dir

10% Mitgliederrabatt

www.hannover96.de

*inkl. Vorkaufsrecht auf die KO-Runde der Europa League




Mitglieder-Vorkaufsrecht

Karten fiir die Bundesliga-Riickrunde sichern

Alle Mitglieder haben mit dem Vor-
kaufsrecht* die Méglichkeit, schon
vor den offiziellen Verkaufsstarts
bis zu zwei Tickets fir die Heim-
und Auswartsspiele unserer Mann-
schaft in den jeweiligen Wettbe-
werben (Bundesliga, DFB-Pokal,
UEFA Europa League) zu beziehen.

Das Mitglieder-Vorkaufsrecht kann
Uber drei Wege ausgelibt werden:
«Der  Online-Verkauf  (Ticket-
Onlineshop & Auswartskarten-
Onlineshop) erméglicht Uber die
personlichen Zugangsdaten das
Buchen bequem von daheim. Die
Zugangsdaten zum Online-Ver-
kauf erhalten Neumitglieder mit
ihrem BegriiBungspaket.
= Zusatzlich wird ein personlicher
Mitgliederverkauf im Fanshop an
der AWD-Arena und im City-Fan-
shop angeboten.
= Parallel sind wir telefonisch tber
01805-189600 (0,14 €/min aus
dem Festnetz, Mobilfunk max.
0,42 €/min) erreichbar.

Der Verkauf startet zu den angege-
benen Terminen Uber alle Vertriebs-

wege um 10.00 Uhr. Die einzelnen
Verkaufsstarts werden Uber folgen-
de Seite bekannt gegeben: http://
www.hannover96.de/CDA/verein/
mitgliedschaft/vorkaufsrechte.html

Fur die Heimspiele der Riickrunde —
es warten unter anderem die Nord-
derbys gegen den Hamburger SV
und den VfL Wolfsburg — k&énnen
Mitglieder ihre Karten zwischen
dem 02.01. und 08.01.2013 er-
werben. Karten fir das Heimspiel
gegen Bayern Minchen werden
ZU einem spateren Zeitpunkt er-
héltlich sein. Informationen dazu
folgen. %k

*Das Vorkaufsrecht gilt nach Ver-
fligbarkeit. Hannover 96 behdlt
sich vor, die Vergabe individuell
zu regeln. Aufgrund von Dauer-
karten kénnen in Blécken keine
oder wenige Karten zur Verfi-
gung stehen. Der Karten-Weiter-
verkauf Uber Internet-Auktions-
héduser wie z.B. ebay, seatwave
etc. ist It. den AGB nicht gestat-
tet und kann zum Ausschluss aus
dem Verein fihren!
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KAUFEN SIE BEI
DER NUMMER 1!

PC’s ab

99¢€

Frei konfigurierbar nach

% P.H.BRAUNS

Partner fir moderne Sanitartechnik
Verkauf ¢ Beratung ¢ Planung ¢ AusfUhrung

GrambartstraBe 30 - 30165 Hannover - Tel. 0511/95960
www.phbrauns.de - Offnungszeiten ,Der Bader-Stern“:
Montag - Freitag 7 - 18 Uhr - Samstag 9 - 13 Uhr

.Ihrenipersonlichen Wiinschen!i .. Xdlr)::seﬁir BIESSENHOFEN

einen Urlaub A L L GA U
im Allgéu d
@ Fiir den

Stopp auf T
der Fahrt in s h

den Siiden
@ Zimmer
ab 20,00 €
. Pers. inkl.
rithstiicks-
Buffet

= fnm;

Stegitii

| One,,,e Offizieller Co-Sponsor
von Hannover 96

CO-SPONSOR

hile;

An der Stegmiihle 2.87640 Biessenhofen
Telefon (08341) 90200 Fax (08341) 902020
www.gasthof-stegmuehle.de
hoefle@gasthof-stegmuehle.de

96-Mitglieder bekommen 10% Rabatt

www.ohe.de



Schach fur Jedermann

Schwerpunkt liegt auf der Jugendarbeit

Seit knapp einem Jahr fuhrt unser Verein
eine Schach-Abteilung. In den Raumlich-
keiten in der ClausewitzstraB3e finden alle
Schach-Interessierten eine sportliche Hei-
mat. Uber 70 Mitglieder treffen sich hier
bereits regelmaBig zum Training und Er-
fahrungstausch. Gerade im Kinder- und
Jugendbereich setzt die Abteilung einen
wesentlichen Schwerpunkt. , Kinder sind
wissbegierig und wollen stetig etwas da-
zulernen. Das mochten wir unterstitzen
und die kindliche Neugier fordern”, so
Abteilungsleiter Gerhard Heiseke. Anhand
von Schach-Lernspielen werden die Kin-
der langsam an den Sport herangefthrt.
»Das Angebot richtet sich an Kinder ab 5
Jahren. Der Schwierigkeitsgrad steigt mit
zunehmendem Training an. Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich”, so Heiseke weiter.

Fur die Kinder stehen zwei Trainingstermi-
ne pro Woche zur Verfigung. Am Diens-
tag leiten unsere erfahrenen Ubungsleiter
ab 16:30 Uhr das Training. Am Samstag
geht es um 10:30 Uhr los. Fur weitere
Informationen und Ruckfragen steht Ab-
teilungsleiter Gerhard Heiseke unter der
Telefonnummer 0511-2106333 oder per
E-Mail an g.heiseke@t-online.de gerne
zur Verflgung.

Dass sich hartes Training auszahlen kann,
zeigt das Beispiel unserer 96-Sportlerin
Tamar Khmiadashvili. Die 68-Jahrige ist
viermalige Weltmeisterin der Damen-
Seniorinnen und blickt auf eine erfolg-
reiche Schach-Karriere zurlck, die ihr

im Jahr 1998 den Titel ,Internationale
GroBmeisterin” einbrachte.

Im November konnte sich die dreifache
georgische Meisterin bei den Weltmeis-
terschaften in Griechenland Uber einen
weiteren Vizetitel freuen. Sie ist damit die
erfolgreichste Teilnehmerin aller bisherigen
Senioren-Weltmeisterschaften. Bis heute
ist Tamar als internationale Schiedsrichte-
rin aktiv und gibt ihre Erfahrung an junge
Schachspieler weiter. % 7%
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Schmuck
Bestecke
Diomanten

DS PODIUM
€540,*
*unverbindiiche Preisempfehlung

ffnungszeiten:

Mo. - Fr. 9 bis 13 Uhr und 14 bis 18 Uhr - Sa. 9 bis 13.30 Uhr
Markistrale 35 A - 315635 Neustadt
Onlineshop: www.bielert.de
E-Mail: Juwelier@Bielert.de - Tel.: 050 32 / 953 000

Fleischer-Fachgeschiift
Party-Service

A a

Produktion:
Kurzer Kamp 17, 30926 Seelze-Letter
Telefon (0511) 401990

Fachgeschaft:
Lange-Feld-Str. 24, 30926 Seelze-Letter
Telefon (0511) 481140
Fax (0511) 481304

IRER TION-HANNOWES

Dbermeyer & Partner

sene il Ve herungen
Frranidiensthemtungen

# Altersversorgung # Beratung

# Vorsorgemalnahmen @ Abwicklung

® Sachversicherungen @ Service
aller Ar :

® Erankenversicherung .f

® Rechisschutz

# Eapitalanlagen

® Fonds

# Baulinanzierung

# Bausparen

® Analyse

(LT e -l T8 MOET Hirrcow

n[u 299 20 0 A1) - Fax (e300

o1 5 kB 21
L Ty ek i o (e i iy

L.‘I ----~-.~-.--  Fratag 0 - 12 L
i ks

Podbi 14.4 EI. kr F'uh#m#rrar*.e
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Torsten Baltrusch mit sein€m 96er-Team

CAFE - ESPRESSO BAR

W Gec Fellc

STAND 32 - EINGANG LEINSTRASSE




Ohne Punktverlust

Beide Sportkegelmannschaften streben Aufstieg an

Zum Ende der Hinrunde im Jahr 2012 lie-
gen beide Sportkegelmannschaften von
Hannover 96 ohne Punktverlust an der
Tabellenspitze der 1. und 2. Bezirksklasse.
Auf den letzten Metern geht es beiden
Teams naturlich darum, ihrer Favoriten-
stellung gerecht zu werden und ihre Auf-
stiegsambitionen weiter zu untermauern.

In den Einzelwettbewerben der Hanno-
verschen Stadtmeisterschaften konnten
sich alle 96-Starter fur die Bezirksmeister-
schaften qualifizieren. Das wollen auch
die Tandem- und Mixed-Teams in ihren
Wettbewerben erreichen.

Beim 8. Jurgen Burghardt Gedachtnis-
pokal der Vereinigung Hannoverscher

Kegler fur Jugendliche und Junioren, er-
reichte Christopher Rieke einen hervorra-
genden zweiten Platz.

Gaste und interessierte Kegler sind uns je-
derzeit herzlich willkommen. Trainingszei-
ten sind donnerstags von 18.00 bis 21:00
Uhr auf der Kegelbahn im Vereinsheim
ClausewitzstraBe.

Alle Vereinsmitglieder kénnen auBerdem
die Kegelbahn (2 Bahnen) fur Abteilungs-
abende, Kindergeburtstage oder geselli-
ge Treffen mit Freuden anmieten.

Unter verein@hannover96.de konnen
sich Interessierte melden. %%
Thorsten Scheidler
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Wir fighten mit dem Eurofighter.

Fiir meine Jungs nur das Beste!

BACKEREI
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Das Brotchen fiir den Europapokal.
Mehrkornbrdtchen aus unserer Backstube, von Hand gestem-
pelt und nur mit natiirlichen Rohstoffen aus der Region.

ggaktiv e

* Druckauflage von 20.000 Exemplaren Agentur fir Verkaufterdering
¢ Erscheint vierteljahrlich zum Quartalsende Hofestrae 34
* Per Post an alle Vereinsmitglieder Fon 449 5112206610

Fax +49 511 220661-55
marketing@wa-nordmedia.de

05.03.2013 Anzeigenschluss fiir Ausgabe 1/2013 ww.wia-nordmedia de
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Von wegen Winterschlaf

Aktiv auch in"der Halle: So halt sich die Tennisabteilung fit

Die Tennisabteilung von Hannover 96 ist
ein glanzender Beweis daflr, dass ihre
Sportart das ganze Jahr Uber betrieben
werden kann. Nachdem die Freiluftan-
lage an der ClausewitzstraBe wie ge-
wohnt winterfest gemacht worden ist,
sind die Aktiven in die Halle umgezo-
gen und stellen dort ihr Kénnen unter
Beweis. Weil Hannover 96 keine eigene
Tennishalle besitzt, weichen die Spieler
und vor allem die Jugendlichen in die
Halle des freien Gymnasiums in Both-
feld (Carl-Loges-StraBe 7) aus. Dort ist
unter der Leitung von Vereinstrainer
Willy Weyel jederzeit ein Schnupper-
training maoglich, das mit ihm unter der
Rufnummer (0151) 64 82 28 18 verein-
bart werden kann.

Wahrend die Damen- und Herrenmann-
schaften erst Anfang 2013 in die Hal-
lensaison starten und dort Punktspiele
auf Bezirksebene bestreiten, ist der
Nachwuchs einen Schritt schneller. Mit
Tim Steffen hat es das groBte Talent im
Verein bei den Regionsmeisterschaften
(U9) bis ins Halbfinale geschafft und
musste sich erst dem spateren Sieger im
Tennisfinale Tim Scholtissek (SV Arnum)
mit 4:6, 7:6, im Tiebreak 1:10 geschla-
gen geben. Im Gesamtergebnis ergab
das, unter BerUcksichtigung weiterer
motorischer Ubungen, den 3. Gesamt-
platz. Durch die starken Auftritte schon
bei den Meisterschaften im Sommer
ist Tim in die Mannschaft der Region
Hannover (Jahrgang 2003 bis 2005)

berufen worden. Das Team bestreitet
Vergleichswettkdmpfe beziehungsweise
Landesmeisterschaften, in denen sich
die Kinder im Einzel und Doppel, in der
Sportmotorik und in Mannschaftsstaf-
feln wie zum Beispiel Hockey messen.
Damit Aufgaben wie diese von Talenten
wie Tim Steffen, aber auch von Anfan-
gern gut gemeistert werden, wird bei
Hannover 96 intensive Trainingsarbeitet
geleistet. Flr das letzte Schnuppertrai-
ning des Jahres 2012 hatten sich in der
Comeniusschule, der Bonifatiusschule
und der Leibnizschule 28 Kinder an-
gemeldet. Ihre glicklichen Gesichter
waren der beste Beweis dafur, dass die
Tennisabteilung von Hannover 96 das
ganze Jahr Uber aktiv und von einem
Winterschlaf weit entfernt ist. %%

Christian Otto
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BRITTA— ,Der Windbeutel-Konigs

SETZKORN

— FLORISTIK

Telefon & Fax 0511/55 7982
www.setzkorn-floristik.de
Britta.Setzkorn@t-online.de

Gemkenthal 1/B498, 38707 Altenau - direkt am Okersee
www.windbeutel.de Fon:05328-1713

Stiindig mehr als 300 neve und gebrauchte LKW und Anhénger aller Marken und Klassen

INHABER HORST-FREDO HENZE - 31228 PEINE - DIESELSTRASSE 8A
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Tolle Halbzeitbilanz

22 Mannschaften stehen an der Platte

Unsere sehr junge 1. Damen spielt als Ta-
bellenzweiter mit zwei Minuspunkten und
einem Punkt hinter Topfavorit Torpedo
Gottingen um den Aufstieg in der Oberli-
ga mit. Die 2. Damen belegt in derselben
Liga zwar einen guten 5. Platz, muss aber
noch um den Klassenerhalt kdmpfen. Die
3. Damen hat als Vierte in der Landesliga
besser abgeschnitten als erwartet. Die
neu formierte 4. Damen in der Bezirksliga
kampft als Achte um den Klassenerhalt.
Die 5. Damen belegt in der Bezirksklasse
einen sicheren fiinften Platz im Mittelfeld.

Als Aufsteiger steht unsere 1. Herren in der
Bezirksoberliga sensationell auf Platz 1.
Noch Uberraschender steht die 2. Herren
in der 1. Bezirksklasse ebenfalls auf dem
ersten Platz. Die 3. Herren in der derselben
Staffel kann als Siebte das anvisierte Ziel
Klassenerhalt schaffen. Unsere routinier-
te 4. Herren kann in der 2. Bezirksklasse
noch mehr als Platz 7 erreichen. Auch die
5. Herren in der finften Staffel der Kreis-
liga ist eher unerwartet Herbstmeister
geworden. Unsere 6. Herren in der Kreis-
liga Staffel 6 kann erfreulicherweise den
Klassenerhalt aus eigener Kraft schaffen.
Die 7. Herren hat sich in der 1. Kreisklasse
etabliert und die 8. Herren ist zwei Jahre
nach Grindung aus Hobbyspielern in der
3. Kreisklasse angekommen.

Die Madchenmannschaft liegt in der Nie-
dersachsenliga wie erhofft auf Platz 1,
hat aber noch hartnackige Verfolger. Ver-
letzungsgeplagt belegt unsere 1. Jungen

in der Niedersachsen-Liga. Platz 7. In der
Bezirksliga der Jungen belegt unsere rei-
ne Schilermannschaft einen guten 3.
Platz. Die 3. und 4. Jungenteams haben
in der Bezirksklasse mit Platz 3 und 9 er-
wartungsgemafl abgeschnitten. Unsere
5. Jungen ist in der 2. Kreisklasse ohne
Punktverlust Herbstmeister geworden.
Unsere 6. Jungen in der 3. Kreisklasse
liegt im Mittelfeld; dasselbe gilt fur unse-
re beiden B-Schiler Mannschaften in der
Schuler Kreisliga. % <%

Hans Teille
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Werzner Transport

Eurcpawseit mmer ginen Schrtt voraus

Eurmipa vwaitn Tron o Tl 05 1 7 AORAES
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Die Werzner Transport hat sich spezialisiert auf die Beférderung zeitkritischer
Guter innerhalb Deutschlands und dem europaischen Ausland. Unsere Mitarbeiter zeichnen sich
durch jahrelange Erfahrung im Kuriergewerbe und dem nétigen ,Know-How*, auch die schwierigsten
Transportprobleme sicher und termingerecht zu I6sen, aus. Gerne wiirden wir auch lhnen unsere
Qualitat und Flexibilitat unter Beweis stellen.

Unser Fuhrpark besteht zur Zeit aus diversen eigenen Fahrzeugen, vom PKW Uber Kleintransporter bis zum
Sattelzug sowie Fahrzeugen von Subunternehmern, auf die bei Bedarf jederzeit zurlickgegriffen werden kann.

Die Fahrzeuge sind standig europaweit stationiert, so dass eine schnelle und punktliche
Ubernahme Ihrer Sendungen sichergestellt ist.

Serviceleistungen auf einem Blick:

Direktfahrten national & international

Bundesweite Beschaffungslogistik

Komplettes Fahrzeugangebot vom PKW bis zum Sattelzug (eigener Fuhrpark)
Standige Ortungs- und Eingriffsmdglichkeit durch moderne Technik in den Fahrzeugen
On Board Courier national und international

Temperatur gefiihrte Transporte durch beheizbaren Laderaum

Bundesweite Sendungslibernahme innerhalb 60 Minuten

Qualifiziertes Fahrpersonal mit ADR-Schein

Gefahrgut-Transporte bis 24.000 kg moglich

Zertifikat ISO 9001

Beheizte Lagerflache

Seit dem 01.03.2012 sind wir mit einer weiteren Niederlassung in Detmold fiir Sie vor Ort.

Auf diesem Wege mochten wir uns bei unseren Kunden fiir das von lhnen entgegengebrachte Vertrauen
recht herzlich bedanken.

Besonderer Dank gilt auch unseren Partnern:

Iveco Nord Nutzfahrzeuge GmbH Renault Bartels & Higer GmbH Mercedes-Benz Nutzfahrzeuge
Ndl-Langenhagen Hannover-Anderten Ndl-Langenhagen

Rechtsanwalt

Bjorn Nordmann
Tel. 54543870

L

Tel. 0511 - 640 64 64




Plane, Motivation und Ziele...

Ausblick auf die nachste Saison

In der Winterzeit werden neben dem Trai-
ning und der Vorfreude auf die warme
Jahreszeit auch Plane fir die kommende
Saison geschmiedet: Ein Start in einer
Mannschaft der Abteilung, ein IRONMAN
oder mehrere Einzelstarts - jeder Athlet
hat da seinen eigenen Plan.

Ein besonderes Ziel hat die Regionalliga-
mannschaft der Herren: sie mochte einen der
vordersten Platze in der Liga erreichen, um
bei optimalem Saisonverlauf den Aufstieg in
die 2. Bundesliga zu schaffen. Damit waren
die Voraussetzungen geschaffen, dem Team
der 1. Bundesliga einen Unterbau zu ge-
ben; in diesen beiden Ligen durfen Athleten

namlich wechseln. Ein langfristiges Ziel, die
1. Bundesliga vorwiegend mit regionalen
Startern zu besetzen, wirde auBerdem wei-
ter Kontur bekommen. Daflr drehen unsere
Athleten mit fachlicher Unterstltzung von
Jan Raphael gerne eine zusatzliche Runde
um den Maschsee. Sie treffen sich morgens
um 6 Uhr zum Schwimmen und trotzen
dem kuhlen Wetter auf dem Rad.

Eine erfreuliche Nachricht gab es tbrigens
far das Team der 1. Bundesliga. Der na-
mensgebende Sponsor ,,Indulor” hat sein
Engagement auch fir das Jahr 2013 zu-
gesagt. ¥k

Kerstin Jansen
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Inventur geschlossen =
TopPreise TopMarken

Personliche Beratung
e e

RAGMAN — ., JOLER MC ((chohn, g iqattl
A CANPIAE Croggponi vorm vesnos O MILESTONE  CAMPIONE -~ und viele andere

Finden Sie uns auf Facebook b2 .
www.facebook.de/gundlach-bau =

www.gundlach-bau.de |



Triathlon boomt

Die Triathlonfamilie bekommt weiter Zuwachs

Der Triathlon gilt immer noch als
Randsportart, doch mittlerweile wissen
die meisten Hannoveraner, dass diese
Sportart wenig mit dem bekannteren
Biathlon gemeinsam hat. Schwimmen,
Radfahren, Laufen, das sind fir sich ge-
nommen duBerst beliebte Sportarten und
deswegen wagen immer mehr Menschen
sich an das Abenteuer, alle drei Sportar-
ten hintereinander auszutiben.

Hannover 96 ist fur viele Interessierte die
erste Adresse. Die Triathlonabteilung bie-
tet durch ihr vielfaltiges Angebot Anfan-
gern und Fortgeschrittenen gleicherma-
Ben die Moglichkeit, auf inrem jeweiligen
Niveau in Gruppen zu trainieren. Es gibt
keine BerUhrungsangste. Hier trainiert
der Profiathlet neben dem Anfanger. Das
ist sicherlich ein Grund fur den stetigen
Zulauf, den die Abteilung in den letzten
Jahren verzeichnen konnte. Mittlerweile
gehdren 270 Athleten der ,96-Triathlon-
familie” an - es ist eine Leidenschaft, die
verbindet.

.

Flr die Triathleten der ersten Stunde war es
sicherlich ungewohnlich, als erstmalig auch
Kinder sonntags beim Schwimmen dabei
waren und fur einen weiteren Zuwachs
der Mitgliederzahl sorgten. Trainer Bernd
Witte nimmt sich ihrer mit viel Geduld und
EinfUhlungsvermégen an und fihrt sie an
die richtige Schwimmtechnik heran. Einige
Eltern nutzen mittlerweile die Moglichkeit,
mit ihren Kindern gleichzeitig trainieren zu
koénnen.

Auch in die anderen Trainingstermine fur
Kinder kommt Schwung: mit Spiel und Spaf
werden sie dienstags an das Laufen und Rad-
fahren herangefihrt, mittwochs schwimmen
auch Anfanger mit Freude um die Wette.
Gleiches gilt fur die Kinder in der AG un-
serer Kooperationsschule, der IGS Muhlen-
berg, die groBen Gefallen an dem vielfalti-
gen, spielerischen Sportangebot finden.

Weitere Informationen unter:
www.triathlon.hannover96.de %%
Kerstin Jansen
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Offnungszeiten:Mo. - Mi. 7.00 - 20.00 Uhr
Do. - Fr 7.00 - 22.00 Uhr e Sa. 7.00 - 16.00 Uhr

www.markthalle-in-hannover.de

Notdienst |

Badplanung - Badsanierung - Verfliesung
Elektroinstallation - Sanitdrinstallation
Gas-Heizungsbau
Gas-Heizungssanierung
Gas-Gerdtewartung
Heiz- und Kochtechnik

Klusriede 16 - 20 - 30851 Langenhagen
Tel. 0511/7375 64 - Fax 0511/ 7240814

e-mail: info@jung-langenhagen.de
www.jung-langenhagen.de

CITIPOST-Briefmarken erhalten Sie bei Penny und

LilienthalstraBe 19

deutschland-zum-spartarif.de

Service Points. Wir stellen Ihre Post deutschlandweit zu.

Unser Service fiir Geschaftskunden: Wir holen |hre Post auch ab,
sprechen Sie uns an.

CITIPOST GmbH

30179 Hannover

CITIPOST: Briefmarken fiir Ihre Post.

in unseren [ U=

_—y
CITIPOST

Einfach. Gut. Geschickt.

Telefon 0511 - 12123200
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Triathlon im Winter

Training in der kalten Jahreszeit

Wahrend Athleten anderer Sportarten in
der kalten Jahreszeiten ihr ,Formhoch”
erreichen, befinden sich die Triathleten in
der wettkampffreien Zeit. Wer nun glaubt,
dass sie ihre Freizeit hauptsachlich auf der
Couch verbringen, der irrt gewaltig.

Anja Vogelgesang, seit 2010 Mitglied un-
serer Abteilung, legt im Winter - wie viele
andere auch - ihren Schwerpunkt auf das
Schwimmen, das nicht ihre starkste Diszi-
plin ist. In der vergangenen Saison ist sie
erstmals in der Triathlon-Regionalliga ge-
startet und versucht, an ihrer Schwéche zu
arbeiten. Dienstags, freitags und manch-
mal auch sonntags feilt sie zusammen
mit den Trainern Bernd Witte und Beate
Schroeder an ihrer Technik, schlieBlich ver-
hilft sie zu einer schnelleren Schwimmzeit.

Abwechslungsreich findet die 23-Jahrige
das Lauftraining von Jérg Gondermann
am Mittwoch, das mit Lauf- beziehungs-

weise Sprint-ABC, Steigerungen, Stabi-
lisationen, Intervall- und Tempotraining
und vielem mehr ganz verschiedene
Ubungen beinhaltet. Das Ganze findet
eher im extensiven Bereich statt. Auch
dort ist die Technik im Fokus. Die langere
Laufeinheit am Samstag unter Anleitung
von Dirk Brandt nutzt Anja auch wegen
der Geselligkeit, schlieBlich kann sie dort
bei lockerem Tempo Gesprache Uber The-
men abseits des Sports fuhren.

Beim Radfahren hat sich Anja im letzten
Jahr deutlich verbessert. Deshalb scheut
sie das Winterwetter nicht, um sonntags
in der Gruppe gut zwei Stunden in die
Pedale zu treten. ,Besonders viel Spaf
macht es, wenn wir bei kaltem Wetter
statt auf der StraBe im Gelande fahren”,
so die ambitionierte Sportlerin, die sich
aber auch wieder auf die warmeren Aus-
fahrten freut. Jc%

Kerstin Jansen
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Nachste Haltestelle:
AWD Arena.

Mit lhrer S-Bahn Hannover schnell und bequem
zu den Heimspielen von Hannover 96.

I Mit dem Niedersachsen-Ticket: 1 Person fiir 21 Euro und
nur 4 Euro je Mitfahrer

I Oder nutzen Sie das GVH-TagesGruppenTicket: Preisvorteil
fiir 2 Personen bereits bei Hin- und Riickfahrt

I Weitere Informationen zum Ticket und zu den Heimspielen
von Hannover 96 unter www.s-bahn-hannover.de

Die Bahn macht mobil.

@ ‘ @ Bahn Hannover

OFFIZIELLER MOBILITATSPARTNER @ Bahn Hannover
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Der 96-Triathlet und Ironman-Sieger aus der Region nach Hannover bringt.
Jan Raphael ist Uber die Grenzen Han- Als 96-Triathlon-Mitglied der ersten
novers hinaus bekannt und deswegen Stunde liegt Raphael Hannover 96 am
passt es auch so gut, dass er fur 96 Herzen. Und weil die S-Bahn nicht nur
aktiv bei der S-Bahn Hannover fotogra- farblich gut zu den Roten passt, ist sie
fiert wurde, die wiederum Menschen neuer Mobilitdtspartner der Roten.
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Die Rote fahrt zu den Roten - seit No-
vember ist die S-Bahn Hannover neu-
er 96-Mobilitatspartner und nicht nur
aufgrund der Farbparallele passt die-
se Partnerschaft. ,,Hannover 96 hat
eine beeindruckende Entwicklung
genommen und ist ein hervorragen-
des Aushdngeschild der Region Han-
nover. Genau wie die S-Bahn verfiigt
der Verein Uber eine starke regionale
Verankerung mit einer guten Infra-
struktur. All dies macht ihn zu einem
passenden Partner fur die S-Bahn”,
formuliert Ascan Egerer, Leiter der S-
Bahn Hannover, die Griinde fur die
Zusammenarbeit.

Nicht nur 96, auch die S-Bahn
Hannover blickt auf groBe Erfolge
in den letzten Jahren zuriick. Die
Notwendigkeit eines breiteren, ins
Umland reichenden Nahverkehrs-
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systems ergab sich aus der EXPO-
Vergabe 1990, die im Jahr 2000 in
Hannover stattfand. Die Nutzung
der sieben S-Bahn-Linien ging aber
nach der Weltaustellung keinesfalls
zurtick: ,Im Vorfeld wurden sich
viele Gedanken um eine sinnvolle
Nachnutzung gemacht. Volkswirt-
schaftliche Untersuchungen haben
damals eine Nachfragesteigerung
unterstellt, die in den vergange-
nen zehn Jahren zum Teil sogar
um 100% deutlich Ubertroffen
wurde”, berichtet Ulrich Wiethaup,
Marketing-Leiter und Teilnetzma-
nager bei der S-Bahn.

ATHLETENPORTRAT

Ein Grund daftr durfte sein, dass 96-
Fans aus der Region viel leichter zu
Heimspielen von Hannover 96 kom-
men, als es noch vor 2000 der Fall
war. Zu den planmaBig den Haupt-
bahnhof und den Bahnhof Linden/Fi-
scherhof anfahrenden Linien werden
regelmaBig Sonderziige eingesetzt.
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Seit Bestehen der Partnerschaft zwi-
schen der S-Bahn und Hannover 96
wird bis zum Saisonende auf der Inter-
netprasenz  www.s-bahn-hannover.de
Uberdies die Teilnahme an vier beson-
deren S-Bahn-Fahrten zu Heimspielen
verlost. Unter dem Motto , Wir bewe-
gen Euch” werden im Verlauf der Ruick-
serie von Nienburg, Hameln, Hildesheim
und Minden Sonderztge fahren. Die
Gewinner reisen nicht nur unkompliziert
und mit bester Verpflegung durch Kaf-
fee und Kuchen an, sie erhalten auch
Karten fir das jeweilige Spiel.

Die S-Bahn Hannover und die Roten
— das sind zwei starke regionale Part-
ner, die sich gefunden haben.

Das trifft auch auf Jan Raphael und
Hannover 96 zu. Der erfolgreiche
Triathlet ist nicht nur ein Fan der
96-FuBballmannschaft, er fahrt fur
den Verein in seiner Sportart selbst
groBe Erfolge ein. Gleich bei seiner
ersten Teilnahme im Jahr 2006 ge-
wann der heute 32-Jahrige den Iron-
man Florida, 2011 wurde er in Frank-
furt Vize-Europameister.

Und auch das Jahr 2012 war fur
den geblrtigen Hannoveraner
ein Goldenes: im August ging
er beim Ironman in Schweden
an den Start und gewann, drei
Monate spater versuchte er sein
Gluck erneut in Florida. Zum
Sieg reichte es aber nicht ganz.
Raphael wurde Zweiter, konnte
sich aber trosten: ,,Mein Konkur-
rent um den Titel war Andrew
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Il\arich Wiethaup (li.) und Ascan Egerer (re.) mit Jan Raphael

Starykowitz, der die bisherige Weltbest-
zeit im Radfahren um zehn Minuten un-
terboten hat. Damit war natUrlich nicht
unbedingt zu rechnen.”

Dass der Triathlet so erfolgreich ist, liegt
an der harten Arbeit und der Zeit, die
er investiert. ,Bis auf eine kurze Win-
terpause trainiere ich das ganze Jahr
Uber und komme in der Woche auf 40
Stunden, in der Spitze sind es manch-
mal sogar 45 bis 50", beschreibt er sei-
nen Alltag in den letzten sechs Jahren,
in denen er daflr trainiert hat, erneut
einen Ironman zu gewinnen. Mit dem
Sieg in Schweden ist ihm das gelungen.

Vor etwas mehr als 16 Jahren, als der
96er begann mit dem Triathlon zu lieb-
augeln, waren diese spateren Triumphe
noch nicht unbedingt abzusehen. ,Ich
war absoluter Nichtschwimmer, ich
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konnte nicht kraulen - keine beson-
ders guten Voraussetzungen, um diese
Sportart auszuliben”, erinnert sich Ra-
phael heute zurlick, wurde das Grin-
dungsmitglied der gréBten niedersach-
sischen Triathlon-Abteilung doch erst
mithilfe von seinem spateren 96-Coach
Manfred Kénig zu einem hervorragen-
den Schwimmer.

Um so gut zu werden, wie Jan Raphael
heute ist, hat er bei Hannover 96, das mit
seinen Athleten im Olympia-Stutzpunkt
arbeitet, hart trainiert. ,Als ich anfing,
wohnte ich noch bei meinen Eltern in
Sehnde und musste nicht selten um 5
Uhr morgens aufstehen, um rechtzeitig
beim Training zu sein”, erzahlt Raphael.

Damals gab es die S-Bahn noch nicht
— sie hatte es ihm sicher ein wenig
leichter gemacht. Yok

ATHLETENPORTRAT
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‘Les”

Bausparkasse der Sparkassen

Einfach zweifach
sparen!

LBS-Bausparen. Planbar, zinssicher und
Riester gefordert.

Jetzt Doppelvorteil sichern:

Riester-Forderung
und giinstiges

Baugeld der LBS.

Lassen Sie sich gut beraten. www.|bs-doppelvorteil.de

LBS Norddeutsche Landesbausparkasse Berlin - Hannover
Regionaldirektion Hannover, Telefon: 0511 926-6422

Wir geben lhrer Zukunft ein Zuhause.
Wir. In der LBS Nord.
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Gewinnspiel

Viele tolle Preise warten!

Aus den vielen Gewinnspiel-Zusendungen der Ausgabe 03/2012 wurden die

Gewinner bereits ermittelt und benachrichtigt. Ihre Gewinne haben sie punktlich
zum Weihnachtsfest erhalten!

96aktiv Gewinnspiel-Frage:

Wie viele Titel konnte Tamar Khmiadashvili bei Schach-Weltmeisterschaften der
Seniorinnen bisher gewinnen?

Machen Sie mit! Auch in dieser Ausgabe warten tolle Gewinne auf Sie!

e 1 Trikot, 1 Gartenzwerg und 1 Buch ,Rote Liebe” von Hannover 96

¢ 10 Hannover 96 ,Mein Jahrbuch” 2012/2013 gestiftet von NORDmedia GmbH
¢ 3 ,Niedersachsen-Taschen” gestiftet von der S-Bahn Hannover

* 1 Videospiel FIFA 13 von Electronic Arts fur die PlayStation 3

¢ 1 Werkzeugkoffer 90-teilig gestiftet von PH. Brauns Eisen und Stahl GmbH & Co.KG

£ jihrbuch -
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i hrift, E-Mail-Adresse
31.01.2013an

e lhre Losung mit lhrer AnsC

nden Si ;
o mmer bis Zum

& Telefonnu

NORDmedia GmMbH

ichwort: 96aktiv
?—\t;‘)cfestraBe 34 /30163 Hannover

ia.de
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Ansprechpartner

Wen erreiche ich wie?

Mitgliederbetreuung

Lena Meding
0511.96900-168
lena.meding@hannover96.de

Altherrenschaft

Manfred Dartscht

0511.9991028
psl_sportanlagenbetreuung@freenet.de

Fit & Kids

Birgit Jonak
0151.19560660
birgit.jonak@hannover96.de

Leichtathletik

Ralf Jurgeit
05132.8301220
rjurgeit@htp-tel.de

Sportkegeln

Thorsten Scheidler
0177.8143430
thorsten_scheidler@web.de

Tischtennis

Hans Teille

0511.2708400
abteilungsleiter@hannover96-tischtennis.de

Archiv
Sebastian Kurbach
0151. 56191347

sebastian.kurbach@hannover96.de

Badminton

Steffen Brand
0511.2604321
steffen_brand@gmx.de

FuBball

Stefan Mertesacker
0511.3603537
stefan.mertesacker@svn.de

Schach

Gerhard Heiseke
0177.6532117
g.heiseke@t-online.de

Tennis
Ulrike Steffen
tennis@hannover96.de

Triathlon

Stefan Lindig

0162.4081937
abteilungsleiter@96triathlon.de
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Neu: Mein Janribuch |

umfassender Saisonrtickblick 2011/2012
ausfuhrliche Spielervorstelungen
Statistiken, Inferviews und

viele Info's rund um

Hannover 96

nur 6,96 EUR

Rechtzeitig zum Festl!
Ernaifich im FanShop,

N Buchhandliungen, im
Internet oder direkt el uns!

Agentur flr Verkaufsforderung
und Sportmarketing GmbH
HofestraBe 34 « 30163 Hannover

med iO Fon: +49 511 220661-0 « Fax: +49 511 220661-55
96abo@wa-nordmedia.de « www.wa-nordmedia.de
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Nach der wohlverdienten Winterpause starten die Roten
durch: Die Ruckrunde kann kommen! TUI freut sich gemeinsam
mit allen Fans auf heis umkédmpfte Duelle, Torjubel, Emotionen
und Erfolge. Als langjéhriger Trikotsponsor sind wir unserem
Team immer eng verbunden und fiebern in jeder Sekunde

mit. Und driicken kraftig die Daumen fur die zweite Halfte der
Saison. Ubrigens: Wenn Sie dem kiihlen Wetter fiir ein paar Tage
entfliehen wollen, finden Sie in lhrem TUI Reiseburo bestimmt
einen Volltreffer. Wie ware es mit Relaxen pur an den schénsten
Stranden der Welt? Wir machen lhnen ein sonniges Angebot!

Mit einem Klick zum Urlaubskick: www.tui.com
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